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Secretaria da Saude

NOTA TECNICA N° 02/24 —IST/AIDS/NEVE/GEVS/SESA-ES Vitéria — ES, 02 de fevereiro de 2024

Assunto: ORIENTACOES PARA USO DE PENICILINA BENZATINA ASSOCIADA A
LIDOCAINA 2% PARA ADULTOS COM SIFILIS, INCLUINDO GESTANTES E SEUS
PARCEIROS.

A benzilpenicilina benzatina € o medicamento de escolha para o tratamento de sifilis, sendo a
Unica droga com eficacia documentada durante a gestacdo. N&o héa evidéncias de resisténcia
de T. pallidum a penicilina no Brasil e no mundo.

A benzilpenicilina benzatina deve ser administrada exclusivamente por via intramuscular. A
regido ventro-glatea é a via preferencial, por ser livre de vasos e nervos importantes, sendo
tecido subcutdneo de menor espessura, o que resulta em poucos efeitos adversos e dor local.
Outros locais alternativos para aplicacdo sdo a regido do vasto lateral da coxa e o dorso gluteo.
Sua seguranca e a eficacia para tratamento da sifilis em gestantes foi ratificada pelo “Relatério
de Recomendacao sobre a Penicilina Benzatina para Prevencgéao de Sifilis Congénita durante a
gravidez”, publicado pela CONITEC do Ministério da Saude, em maio de 2015.

A Nota Técnica COFEN/CTLN N° 003/2017, esclarece sobre a importancia da administragéo
da Penicilina Benzatina pelos profissionais de enfermagem nas Unidades Basicas de Saude
(UBS) do Sistema Unico de Satde (SUS) principalmente para o tratamento da sifilis adquirida
e sifilis congénita que € um grave problema de saude publica.

Considerando o papel do enfermeiro no manejo das Infeccbes Sexualmente Transmissiveis
(IST) e que o enfermeiro pode prescrever a Penicilina Benzatina conforme protocolos
estabelecidos pelo Ministério da Saude, Secretaria Estaduais, Secretaria Municipais e Distrito
Federal, ou em rotina aprovada pela instituicdo de saude.

Considerando que eventualmente ha relutancia por parte de pacientes em receber a Penicilina
Benzatina injetavel, pelo fato de sua aplicagdo ser dolorosa, e visando aumentar a adesdo dos
pacientes, e, em especial, dos parceiros de gestantes com sifilis, medidas para diminuir a dor
durante aplicacdo da Penicilina Benzatina devem ser observadas e realizadas.

Uma medida que tem sido recomendada € sua aplicacdo se acrescentando 0,5 ml de Cloridrato
de Lidocaina a 2%, sem vasoconstritor. Evidéncias sustentam que isso reduz a dor durante a
aplicacdo e nas primeiras 24 horas, além de ndo interferir significativamente nos niveis séricos
da penicilina.

Lembrando que o intervalo entre as doses da aplicacdo da penicilina deve ser de 7 dias. Em
caso de gestantes, o tratamento deve ser reiniciado se este intervalo ultrapassar 9 dias, e em
nao gestantes se esse intervalo ultrapassar 14 dias.

Desta forma, a Secretaria de Estado da Saude do Espirito Santo, vem, através desse
documento técnico, orientar aos profissionais médicos e enfermeiros a prescri¢cédo de
Penicilina Benzatina associada a Lidocaina, sua adequada diluicdo e aplicacao, para uso
em adultos com sifilis, incluindo gestantes e seus parceiros.
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Tratamento e monitoramento da sifilis:

ESTADIAMENTO

Sifilis recente:
sifilis primaria,
secundaria e

ESQUEMA

TERAPEUTICO

ALTERNATIVA®
(EXCETO PARA

SEGUIMENTO (TESTE
NAO TREPONEMICO)

Benzilpenicilina benzatina 2.4
milhdes LI, IM, dose onica (1,2

GESTANTES)

Doxiciclina 100mg,

Teste nao
treponémico
trimestral (em

ano de evolucao)
ou latente com
duracado ignorada e
sifilis terciaria

milhdo Ul em cada gluteo) por
3 semanas’

Dose total 7.2 milhdes UI, M

latente recente milhdo Ul em cada ghuteo)® 12/12h, VO, por 15 dias gestantes, o controle
|com até um ano de d i
evolucio) EVE SEr MEensa
Sifilis tardia; sifilis

latente tardia Benzilpenidlina benzatina 2.4 Teste nao

| com mais de um milhdes Ul IM, 1x/semana (1,2 treponémico

Doxiciclina 100mg,
127120, VO, por 30 dias

trimestral (em
gestantes, o controle
deve ser mensal)

Meurossifilis

Benzilpenicilina potassica’
cristalina 18-24 milhdes Ul
1=/ dia, IV, administrada em
doses de 3-4 milhdes Ul a
cada 4 horas ou por infusao

Ceftriaxona 2g, IV, 1x/
dia, por 10-14 dias

Exame de LCR de
6/6 meses ate
normalizacio

continua, por 14 dias
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