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Ministgrio da Sa¢de

Gabinete do Ministro

PORTARIA N° 1.944, DE 27 DE AGOSTO DE 2009

Institui no 4mbito do Sistema Unico de Saide (SUS), a
Politica Nacional de Atencao Integral a Saude do
Homem.

O MINISTRO DE ESTADO DA SAUDE, no uso das atribuiges previstas no inciso Il do paragrafo unico do art. 87
da Constituicdo, e

Considerando que a populagdo masculina apresenta altos indices de morbimortalidade que representam
verdadeiros problemas de saude publica;

Considerando que os indicadores e os dados basicos para a saude demonstram que os coeficientes de
mortalidade masculina sdo consideravelmente maiores em relagdo aos coeficientes de mortalidade femininos ao longo
das idades do ciclo de vida;

Considerando a necessidade de organizar uma rede de atengdo a saude que garanta uma linha de cuidados
integrais voltada para a populagdo masculina;

Considerando a necessidade de apoiar agdes e atividades de promocgao de saude para facilitar e ampliar o acesso
aos servigos de saude por parte dessa populagéo;

Considerando a necessidade de apoiar a qualificagao de profissionais de salde para o atendimento especifico da
populagdo masculina; e

Considerando a aprovagdo no ambito do Conselho Nacional de Saude (CNS) e da Comisséo Intergestores
Tripartite - (CIT), resolve:

Art. 1° Instituir, no &mbito do Sistema Unico de Satde (SUS), a Politica Nacional de Atengdo Integral & Saude do
Homem.

Paragrafo unico. A Politica de que trata o caput deste artigo visa promover a melhoria das condigbes de saude da
populagdo masculina brasileira, contribuindo, de modo efetivo, para a redugdo da morbidade e da mortalidade dessa
populacéo, por meio do enfrentamento racional dos fatores de risco e mediante a facilitagdo ao acesso, as agbes e aos
servigos de assisténcia integral a saude.

Art. 2° A Politica Nacional de Atencao Integral a Saude do Homem, de que trata o artigo 1° desta Portaria, sera
regida pelos seguintes principios:

| - universalidade e equidade nas acdes e servicos de saude voltados para a populagdo masculina, abrangendo a

disponibilidade de insumos, equipamentos e materiais educativos;

Il - humanizacao e qualificagdo da atengédo a saude do homem, com vistas a garantia, promocéo e protecdo dos direitos do

homem, em conformidade com os preceitos éticos e suas peculiaridades socioculturais;

lll - co-responsabilidade quanto a saude e a qualidade de vida da populagdo masculina, implicando articulagdo com as

diversas areas do governo e com a sociedade; e

IV -orientacdo a populagdo masculina, aos familiares e a comunidade sobre a promocado, a prevencado, a protegédo, o

tratamento e a recuperagéo dos agravos e das enfermidades do homem.

Art. 3° A Politica Nacional de Atencao Integral a Saude do Homem possui as seguintes diretrizes, a serem
observadas na elaboragdo dos planos, programas, projetos e agbes de saude voltados a populagédo masculina:

| - integralidade, que abrange:

a) assisténcia a saude do usuario em todos os niveis da atengdo, na perspectiva de uma linha de cuidado que estabeleca
uma dindmica de referéncia e de contrarreferéncia entre a atengéo basica e as de média e alta complexidade, assegurando a
continuidade no processo de atengéo;

b) compreenséo sobre os agravos e a complexidade dos modos de vida e da situagdo social do individuo, a fim de promover
intervengodes sistémicas que envolvam, inclusive, as determinagdes sociais sobre a saude e a doenca;

Il -organizagéo dos servigos publicos de saude de modo a acolher e fazer com que o homem sinta-se integrado;
11l - implementagao hierarquizada da politica, priorizando a atengao basica;

IV - priorizagédo da atengao basica, com foco na estratégia de Saude da Familia;



V -reorganizagdo das ac¢des de saude, por meio de uma proposta inclusiva, na qual os homens considerem os servicos de
saude também como espagos masculinos e, por sua vez, 0s servicos de saude reconhegam os homens como sujeitos que
necessitem de cuidados; e

VI - integragéo da execugado da Politica Nacional de Atencéo Integral a Saude do Homem as demais politicas, programas,
estratégias e agdes do Ministério da Saude.

Art. 4° Sa0 objetivos da Politica Nacional de Atencao Integral 8 Saude do Homem:

| - promover a mudancga de paradigmas no que concerne a percepgao da populagdo masculina em relagado ao cuidado com a
sua saude e a saude de sua familia;

Il - captar precocemente a populagdo masculina nas atividades de prevengao primaria relativa as doencas cardiovasculares e
canceres, entre outros agravos recorrentes;

Il - organizar, implantar, qualificar e humanizar, em todo o territério brasileiro, a atengao integral a saide do homem;

IV - fortalecer a assisténcia basica no cuidado com o homem, facilitando e garantindo o acesso e a qualidade da atengéo
necessaria ao enfrentamento dos fatores de risco das doengas e dos agravos a saude;

V - capacitar e qualificar os profissionais da rede basica para o correto atendimento a saide do homem;

VI - implantar e implementar a atengédo a saude sexual e reprodutiva dos homens, incluindo as agdes de planejamento e
assisténcia as disfungdes sexuais e reprodutivas, com enfoque na infertilidade;

VII - ampliar e qualificar a atengéo ao planejamento reprodutivo masculino;

VIII - estimular a participacéo e a inclusdo do homem nas agdes de planejamento de sua vida sexual e reprodutiva, enfocando
as agOes educativas, inclusive no que toca a paternidade;

IX - garantir a oferta da contracepgéo cirdrgica voluntaria masculina nos termos da legislagéo especifica;
X - promover a prevencgao e o controle das doengas sexualmente transmissiveis e da infecgado pelo HIV;
XI - garantir o acesso aos servigos especializados de atengdo secundaria e terciaria;

XII - promover a atengdo integral a saude do homem nas populagdes indigenas, negras, quilombolas, gays, bissexuais,
travestis, transexuais, trabalhadores rurais, homens com deficiéncia, em situagdo de risco, e em situagao carceraria, entre
outros;

Xl - estimular a articulagdo das agdes governamentais com as da sociedade civil organizada, a fim de possibilitar o
protagonismo social na enunciagdo das reais condicdes de saude da populacdo masculina, inclusive no tocante a ampla
divulgacéo das medidas preventivas;

XIV -ampliar o acesso as informacdes sobre as medidas preventivas contra os agravos e as enfermidades que atingem a
populagdo masculina;

XV - incluir o enfoque de género, orientagao sexual, identidade de género e condigdo étnico-racial nas agdes socioeducativas;

XVI - estimular, na populagdo masculina, o cuidado com sua prépria saude, visando a realizagdo de exames preventivos
regulares e a adogéo de habitos saudaveis; e

XVII - aperfeigoar os sistemas de informagdo de maneira a possibilitar um melhor monitoramento que permita tomadas de
decisao.

Art. 5° Compete a Unido:

| - coordenar e fomentar, em &mbito nacional, a implementagado e acompanhar a implantagao da Politica Nacional de Atengao
Integral a Saude do Homem;

Il - estimular e prestar cooperagéo técnica e financeira aos Estados e aos Municipios, visando a implantagéo e implementagao
da Politica Nacional de Atengéo Integral a Saide do Homem, de modo a valorizar e respeitar as diversidades locorregionais;

Ill - promover, no dmbito de sua competéncia, a articulagao intersetorial e interinstitucional necessaria a implementagéo da
Politica;

IV - promover a¢des educativas relacionadas aos esteredtipos de género;
V - estimular e apoiar a realizagdo de pesquisas que possam aprimorar a Atencao Integral a Saude do Homem;

VI - definir estratégias de Educagdo Permanente dos Trabalhadores do SUS, voltadas para a Politica Nacional de Atengéo
Integral a Saude do Homem;

VII - estabelecer parceria com as diversas sociedades cientificas nacionais e internacionais e as entidades de profissionais de
saude cujas atividades tenham afinidade com as agdes propostas na Politica Nacional de Atencéo Integral a Saude do
Homem, a fim de possibilitar a colaboragéo técnica, no ambito dos planos, programas, projetos, estratégias e atividades dela
decorrentes;

VIII - coordenar o processo de construcdo das diretrizes/protocolos assistenciais da atengéo a saude do homem em parceria
com os Estados e os Municipios;

IX - promover agbes de informagao, educagcdo e comunicagdo em saude visando difundir a Politica Nacional de Atencao
Integral a Saude do Homem;



X - estimular e apoiar o processo de discussdo com participagcdo de todos os setores da sociedade, com foco no controle
social, nas questdes pertinentes a Politica Nacional de Atengéo Integral a Saude do Homem;

Xl - apoiar, técnica e financeiramente, a capacitagdo e a qualificagdo dos profissionais para a atengédo a saide do homem;

XII - estabelecer mecanismos de monitoramento e avaliagdo continuada dos servigos e do desempenho dos profissionais de
saude; e

XIII - elaborar e analisar os indicadores que permitam aos gestores monitorar as agdes, os servigos e avaliar seu impacto,
redefinindo as estratégias e/ou atividades que se fizerem necessarias.

Art. 6° Compete aos Estados:

| - fomentar a implementagdo e acompanhar, no ambito de sua competéncia, a implantagao da Politica Nacional de Atengao
Integral a Saude do Homem;

Il -estimular e prestar cooperagéo técnica e financeira aos Municipios visando a implantacdo e implementagédo da Politica
Nacional de Atengao Integral a Saude do Homem, de modo a valorizar e respeitar as diversidades locorregionais;

lll - acompanhar e avaliar, no ambito de sua competéncia, a Politica Nacional de Atengéo Integral a Saude do Homem,
promovendo as adequagdes necessarias, tendo como base o perfil epidemioldgico e as especificidades locorregionais;

IV - coordenar e implementar, no ambito estadual, as estratégias nacionais de Educagao Permanente dos Trabalhadores do
SUS voltadas para a Politica Nacional de Atengdo Integral a Saiude do Homem, respeitando-se as especificidades
locorregionais;

V -promover, na esfera de sua competéncia, a articulagéo intersetorial e interinstitucional necessaria a implementagédo da
Politica;

VI - elaborar e pactuar, no ambito estadual, protocolos assistenciais, em consonancia com as diretrizes nacionais da atengao,
apoiando os Municipios na implementagéao desses protocolos;

VII - promover, junto a populagdo, agdes de informagéo, educagdo e comunicagdo em saude visando difundir a Politica;

VIII - estimular e apoiar, juntamente com o Conselho Estadual de Saude, o processo de discussdo com a participagao de
todos os setores da sociedade, com foco no controle social, nas questdes pertinentes a Politica Nacional de Atengéo Integral
a Saude do Homem;

IX - incentivar, junto a rede educacional estadual, agdes educativas que visem a promogéao e a atengdo a saude do homem;
X - capacitacéo técnica e qualificagéo dos profissionais de saude para atendimento do homem; e

Xl - analisar os indicadores que permitam aos gestores monitorar as agdes e servigos e avaliar seu impacto, redefinindo as
estratégias e/ou atividades que se fizerem necessarias.

Art. 7° Compete aos Municipios:

| - implementar, acompanhar e avaliar, no d&mbito de sua competéncia, a Politica Nacional de Atenc¢ao Integral a Saude do
Homem, priorizando a atencdo basica, com foco na Estratégia de Saude da Familia;

Il - apoiar técnica e financeiramente a implementagdo e acompanhar, no ambito de sua competéncia, a implantagdo da
Politica Nacional de Atencéo Integral a Saude do Homem;

Il - implementar, no &mbito municipal, as estratégias nacionais de Educagdo Permanente dos Trabalhadores do SUS voltadas
para a Politica Nacional de Atengdo Integral a Saude do Homem, respeitando-se as especificidades locorregionais;

IV - promover, no ambito de sua competéncia, a articulagédo intersetorial e interinstitucional necessaria a implementagao da
Politica;

V - incentivar as agdes educativas que visem a promogao e atengado da saude do homem,;
VI - implantar e implementar protocolos assistenciais, em consonancia com as diretrizes nacionais e estaduais;

VII - promover, em parceria com as demais esferas de governo, a qualificagdo das equipes de saude para execugéo das
agdes propostas na Politica Nacional de Atengao Integral a Saude do Homem;

VIII - promover, junto a populagao, agbes de informacgéo, educagdo e comunicagao em saude visando difundir a Politica;

IX - estimular e apoiar, juntamente com o Conselho Municipal de Saude, o processo de discussdo com participagao de todos
os setores da sociedade, com foco no controle social, nas questbes pertinentes a Politica Nacional de Atencao Integral a
Saude do Homem;

X - capacitacéo técnica e qualificagéo dos profissionais de saude para atendimento do homem; e

Xl - analisar os indicadores que permitam aos gestores monitorar as agdes e 0s servigos e avaliar seu impacto, redefinindo as
estratégias e/ou atividades que se fizerem necessarias.

Art. 8° O processo de avaliacdo da implantagdo e implementagdo da Politica Nacional de Atencéo Integral a
Saude do Homem devera ocorrer de acordo com as pactuagées realizadas em ambito federal, estadual e municipal, com
destaque para o monitoramento dos indicadores do Pacto pela Vida, a ser realizado pelo Conselho Nacional de Saude e
pela Comissao Intergestores Tripartite (CIT).

§ 1° A avaliagédo tem como finalidade o cumprimento dos principios e diretrizes dessa Politica, buscando verificar
sua efetividade de modo a permitir a verificagdo de seu resultado sobre a saude dos individuos e, consequentemente,



sobre a qualidade de vida da populagdo masculina.

§ 2° Uma avaliagdo mais detalhada da Politica Nacional de Atengéo Integral a Saude do Homem e o seu
monitoramento deverao ocorrer no ambito dos planos, programas, projetos, estratégias e atividades dela decorrentes.

§ 3° Para essa avaliagdo e monitoramento ha de se definir critérios, parametros, indicadores e metodologia
especificos, objetivando identificar, modificar e/ou incorporar novas diretrizes a partir de sugestdes apresentadas pelo
Ministério da Saude, Comisséo Intergestores Tripartite, Conselho Nacional de Saude, Confederagdes dos Trabalhadores
do Brasil, Centrais Sindicais e entidades empresariais, entre outras.

Art. 9° Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicacao.
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