GOVERNO DO ESTADO DO ESPIiRITO SANTO
SECRETARIA DA SAUDE

> Subsecretaria de Estado de Atengdo a Saude

{\'v Geréncia de Politicas e Organizagao das Redes de Aten¢ao em Saude

NOTA TECNICA N2 82/2026 - SESA/SSAS/GEPORAS/NEAPRI

Vitoria/ES, 15 de outubro de 2026.

Referéncia: A Politica Nacional de Atengao Integral a Sadde de Adolescentes em
Conflito com a Lei (PNAISARI), instituida pela Portaria Ministerial n® 1.082/2014,
orienta o cuidado integral, intersetorial e humanizado aos adolescentes em
cumprimento de medidas socioeducativas, seja em meio aberto, semiliberdade,

privacgao de liberdade e ao egresso.

Assunto: Diretrizes para o fluxo de encaminhamento de adolescentes egressos do
sistema socioeducativo entre as unidades de saude de referéncia vinculadas as
unidades socioeducativas e as Unidades Basicas de Saude (UBS) do territério

de residéncia dos adolescentes, no ambito do SUS, no Estado do Espirito Santo.

1. OBJETO

Definir diretrizes para o fluxo de encaminhamento de adolescentes egressos do
sistema socioeducativo que demandem atencdo em saude, assegurando a
transicao organizada entre os servicos de saude de referéncia do sistema
socioeducativo e as Unidades Basicas de Saude (UBS) do territério de

residéncia do adolescente egresso, no Estado do Espirito Santo.
2. OBJETIVO

Estabelecer diretrizes e procedimentos para orientar o fluxo de encaminhamentos
dos adolescentes egressos do sistema socioeducativo desde as unidades de saude
vinculadas ao sistema socioeducativo até as UBS do territorio de origem dos
adolescentes, garantindo acesso integral, universal, qualificado e seguro, bem como
acompanhamento continuo e articulado, em conformidade com os principios do

Sistema Unico de Satide (SUS) e os eixos da PNAISARL.

3. CONTEXTUALIZACAO E CONSIDERAC()ES TECNICAS
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Esta Nota Técnica tem por finalidade subsidiar diretrizes e procedimentos para
orientar o fluxo de encaminhamentos dos adolescentes egressos do sistema
socioeducativo aos servigos de APS do seu territério de origem, no ambito do
SUS/ES.

A proposta alinha-se aos principios constitucionais da universalidade,

integralidade e equidade, e as seguintes normativas:

- BRASIL. Lei n? 8.069, de 13 de julho de 1990. Dispde sobre o Estatuto da Crianga
e do Adolescente (ECA).

- BRASIL. Lei n2 12.594, de 18 de janeiro de 2012. Institui o Sistema Nacional de
Atendimento Socioeducativo (SINASE).

- BRASIL. Ministério da Saude. Portaria n® 1.082, de 23 de maio de 2014. Institui a
Politica Nacional de Atencao Integral a Satide de Adolescentes em Conflito com a
Lei (PNAISARI).

- BRASIL. Lei n® 8.080, de 19 de setembro de 1990. Dispde sobre a Lei Organica da

Saude.
4. DEFINICOES

- Adolescentes em conflito com alei: individuos entre 12 e 21 anos em cumprimento
de medida socioeducativa (meio fechado ou aberto).
- Egressos: jovens que concluiram a medida socioeducativa e devem ser inseridos

na Rede Municipal de Saude.
5. JUSTIFICATIVA

A inexisténcia de regulamentacdo especifica dificulta o acesso equitativo e
resolutivo dos adolescentes egressos do sistema socioeducativo do Estado do

Espirito Santo aos servicos de APS do seu territorio de origem.
6. ABRANGENCIA

Esta Nota Técnica aplica-se as Redes de Atencdo Primaria a Saude (APS), Unidades

Basicas de Saude (UBS), Estratégias de Saude da Familia (ESF), Centros de Atengdo
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Psicossocial (CAPS) e demais 6rgdos da Rede de Protecdo e Garantia de Direitos no

ambito do SUS, no Estado do Espirito Santo.
7. PROCEDIMENTOS

7.1 Identificacao e Avaliagao
0 adolescente egresso devera ser identificado pela equipe do Sistema

Socioeducativo e pelas Unidades de Saude de Referéncia.

A equipe técnica da unidade socioeducativa realizara avaliagdo social e de saude

para identificar as necessidades especificas e encaminhamentos.

7.2 Encaminhamento, Comunicac¢ao e Articulagdo com a Unidade Basica de
Saude

Confirmada a necessidade de aten¢do em saude, a Unidade Basica de saide de
Referéncia da Unidade Socioeducativa, devera realizar o encaminhamento formal
a UBS do territério de residéncia do adolescente, contendo identificacdo, historico

clinico, psicossocial e odontolégico, e relatérios pertinentes.

A equipe multiprofissional da unidade de Saude vinculada a unidade socioeducativa
(psicologo, assistente social, médico, enfermeiro, odontdlogo etc.) registra a
demanda e emite o encaminhamento formal, (Relatérios de Atendimento, Guias de

Referéncia e contra Referéncia, ficha de encaminhamento etc.) que deve constar:

v Identificacdo da Unidade Basica de Saide (UBS) Responsavel pelo
encaminhamento direcionado a UBS de referéncia territorial do
Egresso;

v" Nome do adolescente, data de nascimento e filiacdo e endereco de
origem,;

v" Motivo do encaminhamento, histérico relevante de sadde clinica,
psicossocial e odontologica, histérico de medicamentos, e historico
das demandas em saide em andamento.

¥v" Realizar a entrega dos relatdrios de satide, ao egresso e/ou aos seus
responsaveis legitimos;
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v' Na impossibilidade de entrega dos relatérios de atendimentos em
saude ao Egresso e /ou aos seus responsaveis legitimos, a UBS
disponibilizara via e-mail, para Equipe Técnica da UBS de referéncia
territorial do Egresso, respeitando o sigilo, relatério relevante de
saude do adolescente para garantia da continuidade de seu

acompanhamento em saude no seu territorio de residéncia.

7.3 Transi¢ao Planejada
Deve haver contato prévio entre a unidade socioeducativa, o servigo de saide de

Referéncia da unidade socioeducativa e a UBS territorial do egresso.
8. ACOMPANHAMENTO NA UBS DE ORIGEM TERRITORIAL

0 adolescente devera comparecer a UBS de origem, preferencialmente com seus
relatérios de saude.
A unidade basica de saude de origem territorial devera realizar busca ativa ao

adolescente egresso:

v" Mediante recebimento de contato prévio do servico de saude de referéncia
da unidade socioeducativa;

v" Quando do ndo comparecimento voluntario do adolescente egresso na UBS;

v' Para garantir a continuidade do acompanhamento em saide e prevenir o

abandono do cuidado em satde.

8.1 Acolhimento e Atendimento

A UBS deve realizar acolhimento humanizado com:

a) Avaliacao clinica e psicossocial conforme demanda;

b) Insercao em plano de cuidados e encaminhamentos a RAPS ou outros servigos;

c) Registro no Prontuario Eletronico.
9. ENCAMINHAMENTOS EM AUSENCIA DE NECESSIDADE DE SAUDE

Na auséncia de demandas de saude, o adolescente devera ser direcionado a outras

politicas publicas pertinentes.
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10. RESPONSABILIDADES

10.1 Sistema Socioeducativo

- Realizar avaliagdo inicial e identificagdo de demandas dos adolescentes;

- Promover os encaminhamentos adequados a Unidade de Satuide de Referéncia
socioeducativa;

-Comunicar a Unidade de Saude de Referéncia socioeducativa quando do término da
medida, bem como a localizacao do territério do egresso para subsidiar os devidos

encaminhamentos dos adolescentes egressos.

10.2 Unidade Basica de Saude Territorial

- Realizar busca ativa;

- Realizar acolhimento e atendimento humanizado;
- Registrar no Prontudario Eletronico;

- Efetuar encaminhamentos intra e intersetoriais;

- Garantir continuidade do cuidado.

10.3 Monitoramento - Referéncia Técnica Estadual da PNAISARI
[ - Acompanhar e orientar os municipios sobre o fluxo de encaminhamento;
IT - Articular com unidades socioeducativas e profissionais envolvidos;

[II - Propor ajustes sempre que necessario.

11. CONCLUSAO

Esta Nota Técnica reforca a importancia da intersetorialidade e da
corresponsabilizacdo dos entes publicos na efetivagdo do direito a saude dos

adolescentes em conflito com a lei.

Recomenda-se ampla divulga¢do e pactuacao destas diretrizes junto as unidades
socioeducativas, coordenagdes municipais, coordenacdes de saude mental,
diretorias regionais de saude e demais atores das Redes Municipais de ateng¢do a

saude.
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Juliele Falcao Rabelo
Referéncia Técnica Estadual da PNAISARI
SESA/SSAS/GEPORAS/NEAPRI

Janaina Daumas Felix
Chefe de Nucleo da Atengdo Primaria - NEAPRI
SESA/SSAS/GEPORAS/NEAPRI
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